Vlaamse normen Security Scale


Security Scale totaalscore M: 48.07, SD: 7.30 

Kinderen 7 tot 17 jaar (N=657, leeftijd M = 11.16;  1SD = 9.52 – 12.8; 2SD = 7.88 – 14.44)
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Participanten in dit onderzoek zijn leerlingen van willekeurig geselecteerde scholen uit
Vlaanderen en hun moeders. Via een brief werden moeders geïnformeerd over doelstellingen en
procedures van het onderzoek en werden ze gevraagd om samen met hun kind deel te nemen.
Wanneer ze niet wensten deel te nemen werd hen gevraagd het strookje, onderaan de brief, weer
in te dienen bij de directie van de school. Het onderzoek nam een drietal dagen later plaats op
school. Tijdens de lesuren werden de leerlingen gevraagd om een bundel vragenlijsten in te
vullen. De benodigde tijd hiervoor was bij benadering een anderhalf uur. De
vragenlijstenbundels, bedoeld voor de moeders, werden die dag aan de leerlingen meegegeven.
Deze vragenlijsten werden een week later ingevuld en in gesloten enveloppe verwacht bij de
directie.
Dit resulteerde in een niet-klinische steekproef van 657 preadolescenten en hun
moeders, waarvan 304 meisjes (46.3%) en 352 jongens (53.6%). De leeftijd van
preadolescenten varieerde van 7 tot 17 jaar (M = 11.16; SD = 1.64). Van deze leerlingen
maakten er 9.1% deel uit van het derde jaar, 19.3% van het vierde jaar, 18.3% uit het vijfde jaar
en 19.9% uit het zesde jaar van het lager onderwijs. 25.7% maakten deel uit van het eerste jaar
algemeen secundair onderwijs, 7.5% maakten deel uit van het tweede jaar algemeen secundair
onderwijs. Wat de gezinssituatie van deze preadolescenten betreft, kwamen er 74,6% uit een
intact gezin, 22.2% uit een gescheiden gezin, 1.1% uit een gezin waarbij één van de ouders
overleden is, 0.8% uit een adoptiegezin, 0.3% uit een gescheiden adoptiegezin, 0.5% uit een
pleeggezin. Bij 0.2% is de biologische moeder ongekend, bij 0.5% is de biologische vader niet
gekend. Bijgevolg hadden hechtingsvragenlijsten in 97.5% van de gevallen betrekking tot de
biologische moeder, 0.6% tot een stiefmoeder, 0.8% tot een pleegmoeder, 0.8% tot een
adoptiemoeder. Bij 0.2% van de gevallen bleef deze informatie achterwege.

2.2. Meetinstrumenten

Security Scale (SS; Kerns et al., 1996) is een zelfrapportage-vragenlijst die bij
preadolescenten percepties omtrent hechtingsveiligheid in de relatie met moeder beoogt te
meten. In huidige onderzoek wordt gebruik gemaakt van de Nederlandstalige versie
(Verschueren & Marcoen, 2002). De SS bevat 15 items, geformuleerd volgens het opzet van
Harter, waarbij een item bestaat uit een stelling, gevolgd door twee mogelijke
antwoordalternatieven. Antwoordalternatieven worden weergegeven onder de vorm ‘sommige
kinderen zouden…, andere kinderen zouden…’. Preadolescenten dienen te kiezen tussen beide en vervolgens aan te geven in hoeverre dit bij hen past (helemaal waar of een beetje waar voor
mij) (Harter, 1982). Elk item wordt beoordeeld op een 4-punten Likert-schaal, waarbij hogere
scores een meer veilige hechtingsperceptie reflecteren. Scores op een continue dimensie van
hechtingsveiligheid worden bekomen door het middelen over itemscores.


